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1ος µήνας Ιανουάριος
 το νερό γύρω µαςΣυζήτηση- αφόρµηση:

Με αφορµή τα καιρικά φαινόµενα της εποχής πραγµατοποιήθηκαν συζητήσεις µέσα 
στην τάξη όσον αφορά στις µορφές του νερού στη φύση (στερεό, υγρό αέριο). Αρχικά, 
τα παιδιά ανέφεραν το φαινόµενο της βροχής και την κύρια υγρή µορφή του νερού. 
Συγκεκριµένα, επισήµαναν τα σύννεφα που µαζεύονται στον ουρανό πριν από τη βροχή 
και περιέγραψαν τι συµβαίνει κατά τη διάρκειά της. 

Στη συνέχεια, παρατηρώντας το χιόνι στα βουνά, στις γειτονιές τους, στην αυλή και 
τους πάγους στα κάγκελα, αναρωτήθηκαν ποια είναι η σύσταση του χιονιού (στερεά 
µορφή νερού). Έπειτα, οι µαθητές µέσω της συζήτησης και της παρατήρησης, 
κατανόησαν ότι το χιόνι και ο πάγος λιώνουν και είναι εµφανές ότι αποτελούνται από το 
στοιχείο του νερού. 

Μία άλλη ενότητα, που αναπτύχθηκε στο εισαγωγικό µέρος της υλοποίησης του 
προγράµµατος, ήταν η αναγκαιότητα του νερού τόσο για την επιβίωση κάθε ζωντανού 
οργανισµού, όσο και για τις καθηµερινές ανάγκες του ανθρώπου. Οι µαθητές εντόπισαν 
τη ζωτική σηµασία του νερού, όχι µόνο για τον άνθρωπο αλλά και για τα ζώα και τα 
φυτά. Επιπλέον, επεσήµαναν τις καθηµερινές δραστηριότητες που πραγµατοποιούν µε 
αυτό, όπως πλύσιµο 
σώµατος, δοντιών, 
χεριών, πιάτων, ρού-
χων, µαγείρεµα, πότι-
σµα και πόση. ∆εν πα-
ρέλειψαν να αναφέ-
ρουν ευχάριστες δρα-
στηριότητες µε το νε-
ρό, όπως το χιονοπό-
λεµο, το κολύµπι στη 
θάλασσα και τη ζω-
γραφική µε νερο-
µπογιές. 

Στην προσπάθειά 
µας να παρατηρή-
σουµε το νερό σε 
άλλες χρήσεις, επι-
σκεφθήκαµε το συ-
ντριβάνι της κεντρι-
κής πλατείας Ησαΐα 
της Άµφισσας. 

 1 - 3: Βροχή. Παιδιά µε οµπρέλα.

 4 - 7: Άµφισσα, Πλατεία Ησαΐα, συντριβάνι
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Την ίδια εποχή τα παιδιά παρατηρούσαν µε ενδιαφέρον τις εργασίες που γίνονταν 
στον κήπο του σχολείου, στον οποίο η δηµοτική αρχή κατασκεύαζε και συντριβάνι, 
περιµένοντας µε ανυποµονησία τη λειτουργία του.

Η επόµενη επίσκεψή µας αφορούσε τις τέσσερις (4) πηγές (κρούνες) στην πλατεία 
Κεχαγιά της πόλης µας. Εκεί τα παιδιά παρατήρησαν την παραδοσιακή βρύση µε την 
ελεύθερη παροχή νερού, ήπιαν νερό και έβγαλαν οµαδικές φωτογραφίες. 

 8-11: 

τέσσερις (4) κρούνες. 
Στη φωτογραφία 11 είναι µαζί µας 

και ο Προϊστάµενος Πρωτοβάθµιας 
Εκπαίδευσης Ν. Φωκίδας.

Άµφισσα, Πλατεία Κεχαγιά, 

Μία απ' αυτές, συγκεκριµένα αυτή που ακολουθεί, τυπώθηκε στα µπλουζάκια µε το 
λογότυπο «Αγαπώ το νερό, το κρατάω καθαρό και δεν το σπαταλώ», που µοιράστηκαν 
αργότερα στα παιδιά (βλ. παράρτηµα παραδοτέων).

 12: Άµφισσα, Πλατεία Κεχαγιά, τέσσερις (4) κρούνες.
Η φωτογραφία που τυπώθηκε στα µπλουζάκια.

Θέλοντας να επισηµάνουµε την παγκόσµια ύπαρξη και καθολική παρουσία και 
αναγκαιότητα του νερού, βοηθήσαµε τα παιδιά να το παρατηρήσουν σε µη οικεία 
περιβάλλοντα. Έτσι, δόθηκε έντυπο υλικό (περιοδικά ΓΕΩ, Περιηγήσεις), εικόνες από 
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το Internet και ψηφιακές φωτογραφίες, µέσω των οποίων παρατηρήθηκαν εικόνες µε 
τοπία από διάφορες περιοχές του πλανήτη, που περιείχαν το στοιχείο του νερού ή 
µορφές αυτού. ∆ηλαδή, φωτογραφίες που απεικόνιζαν καταρράκτες, ποτάµια, βυθούς 
ωκεανών, χιονισµένες πλαγιές και παγόβουνα. Έτσι, επιχειρήθηκε και εµπλουτισµός 
του λεξιλογίου των παιδιών.

13 - 16: Παρατήρηση φωτογραφιών από περιοδικά.

Γνωρίζοντας ότι η χρήση οπτικοακουστικών µέσων ενισχύει το ενδιαφέρον των 
παιδιών για µάθηση, έγινε προβολή ανάλογου D.V.D., το οποίο αναδείκνυε τις φυσικές 
οµορφιές του νοµού Φωκίδας. Έτσι, τα παιδιά παρακολούθησαν πολλά µέρη του τόπου 
τους, που έχουν ως κύριο στοιχείο το νερό. Τέτοια µέρη είναι η λίµνη του Μόρνου, τα 
χιονισµένα όρη της Γκιώνας, του Παρνασσού και των Βαρδουσίων, οι ακτές του 
Γαλαξιδίου, της Ιτέας και των γύρω περιοχών, διάφορα µικρά και µεγάλα ποτάµια, 
σπηλιές µε υπόγεια νερά. Ενθουσιάστηκαν τόσο που θέλησαν να το ξαναδούν.

Ολοκληρώνοντας τα παραπάνω επιµέρους σηµεία της εισαγωγικής ενότητας, 
θελήσαµε να εστιάσουµε το ενδιαφέρον µας στο θέµα «Ο κύκλος του νερού», ώστε να 
αντιληφθούν οι µαθητές τον τρόπο µε τον οποίο το νερό υπάρχει στη φύση και φτάνει 
µέχρι τα σπίτια τους. Αρχικά, λοιπόν, έγινε λόγος για «Το ταξίδι του νερού», δηλαδή για 
τον τρόπο µε τον οποίο δηµιουργείται το νερό µέσω των υδρατµών, την παραγωγή 
σύννεφων, τη βροχή, το χιόνι και την επιστροφή του στη γη. Πέρα από τη συζήτηση και 
την παρατήρηση των καιρικών φαινόµενων, έγινε και το πείραµα της εξάτµισης του 
νερού. ∆ηλαδή, παρατηρήσαµε ότι το νερό όταν βράζει, εξατµίζεται και αν έρθει σε 
επαφή µε κρύα επιφάνεια υγροποιείται. Έγιναν αντιληπτές οι διάφορες µορφές του 
νερού (αέριο, υγρό) και δόθηκε η ευκαιρία να επεκταθούµε και στο φαινόµενο και τη 
σηµασία της βροχής. Καθώς τα παιδιά διαµένουν σε µια αγροτική περιοχή 
αντιλήφθηκαν άµεσα τη σπουδαιότητα της βροχής για την ανάπτυξη των τοπικών 
καλλιεργειών (άρδευση του ελαιώνα της Άµφισσας).
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 17 - 26:
 Πείραµα της εξάτµισης 

του νερού.
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